
LA VALLE DELL’IMPOSSIBILE

21-22-23 AGOSTO 2026

Descrizione dell’attività.

Un trekking ad anello nel cuore selvaggio della Valle Isorno, tra valloni remoti, alpeggi 
dimenticati e natura da sogno dove il silenzio e l’isolamento diventano parte dell’esperienza. Un 
itinerario pensato per chi cerca autenticità, autonomia e una montagna ancora capace di 
trasmettere emozioni uniche, lontana da mete turistiche. 

L’attività prevede la partenza da Arvogno (Val Vigezzo), raggiungeremo l’isolata Valle Isorno a 
piedi e pernotteremo in tenda, l’approccio sarà orientato all’autonomia e al vivere in maniera 
consapevole l’ambiente montano.
La Valle Isorno è un territorio poco frequentato, dove i sentieri diventano più isolati, la copertura 
del telefono spesso scompare e le sensazioni cambiano completamente rispetto ai trekking più 
classici, dando davvero l’impressione di essere immersi in qualche cosa “più grande di noi”.

Durante la traversata si alterneranno lunghe salite, ambienti remoti e panorami aperti di grande 
impatto. Sarà un’esperienza immersiva che richiede capacità di adattamento e spirito 
d’avventura, portando a sviluppare una gestione più consapevole delle proprie risorse fisiche e 
mentali.

Non un semplice trekking, ma un viaggio essenziale e concreto in una delle aree più autentiche 
delle Alpi.

Gruppo massimo: 6 partecipanti.
Accesso previo colloquio telefonico con la Guida.

Modalità di iscrizione.

Contattare la Guida sulla mail itsonlyadventureofficial@gmail.com oppure via whatsapp al 
3333965580 in modo che possa inviarvi i file da compilare.

La conferma di iscrizione avverrà con il versamento della caparra e con l’invio della “Scheda 
Cliente” e del “Consenso alla diffusione di file multimediali” compilati alla email ( 
itsonlyadventureofficial@gmail.com ) o tramite app di messaggistica. 

Si richiede di portare “Scheda Cliente” e del “Consenso alla diffusione di file multimediali” in 
originale il giorno dell’escursione.

L’escursione verrà confermata con un minimo di 3 partecipanti.

Dettagli tecnici dell’itinerario.

Ritrovo: ore 08:30 ad Arvogno (VCO), ulteriori dettgli seguiranno previa comunicazione della 
Guida.



Difficoltà del percorso: giro ad anello di 3 giorni su sentiero di tipo escursionistico (E) e tratti 
per escursionisti esperti (EE). Vi invito a porre attenzione in quanto il terreno può essere 
sconnesso e scivoloso.

Nota bene: Il Club Alpino Italiano (CAI) suddivide la scala relativa all’escursionismo classico su 3 livelli 
di difficoltà, per capire le differenze tra itinerari turistici e escursionistici consultare il link qui sotto in 
modo da farsi una idea della effettiva difficoltà https://sentieroitalia.cai.it/difficolta/

Distanza e dislivello: 

Anello fisicamente impegnativo di 35km e 2400m di dislivello positivo.

Le tappe potranno subire variazioni in base alle condizioni meteorologiche o ad eventuali 
imprevisti. La Guida prenderà ogni decisione dando priorità assoluta alla sicurezza. È importante 
essere consapevoli che potremmo affrontare una tappa più breve in una giornata e più lunga in 
quella successiva, o viceversa. Per questo motivo è necessario avere una preparazione adeguata 
per gestire eventuali variazioni e aumenti di percorrenza.

Animali domestici: esclusivamente previo accordo con la Guida.

Rientro alle auto: pomeriggio del terzo giorno.

Equipaggiamento.

Scarpe da trekking con suola tassellata (consigliato scarponcino impermeabile e con collo 
medio-alto che protegga la caviglia)
borracce per 2L di acqua al giorno, consigliata anche sacca idrica espandibile, troveremo 
ruscelli e fonti per l’approvvigionamento
Filtro per l’acqua
Abbigliamento a strati adeguato alla stagione
Zaino (all'interno impermeabilizzato con sacche stagne)
Scaldacollo o sciarpa leggera
Occhiali da sole
Crema solare
Trekking sticks 
Fischietto
Coltello multiuso
Sottoguanti o guanti per trekking 
Accendino
Cellulare
Torcia frontale
Kit pulizia personale
Powerbank + cavi + batterie riserva
Kit primo soccorso e farmaci ad uso personale
Gavetta + posate
Cibo
Fornello + bombola gas
Tenda idonea all’ambiente alpino
Tappetino 
Sacco a pelo idoneo alla stagione
Cambio completo per dormire
Strato caldo (pile o midlayer tecnico)
Piumino 
Intimo e calze di riserva
Giacca e pantaloni impermeabili

https://sentieroitalia.cai.it/difficolta/
https://sentieroitalia.cai.it/difficolta/


Ciabatta (facoltative)
Sacchetti immondizia
Ricordate di portare la scheda cliente stampata e firmata.

Se doveste avere dei dubbi riguardo l’attrezzatura contattate la Guida, vi consiglierà senza 
problemi.

In caso di maltempo.

Quando si cammina per più giorni consecutivamente ci sono molte probabilità di incontrare 
maltempo ma la Guida si riserva di modificare o cancellare il trekking se dovessero occorrere 
condizioni meteorologiche proibitive.

Quota di partecipazione.

La quota comprende l’accompagnamento in natura della Guida

Dispositivo satellitare per chiamate di emergenza

Assicurazione RC

Non comprende i costi dei pasti e dei trasporti per raggiungere e lasciare il luogo di incontro.

La giornata ha il costo di 300 euro.

Caparra 150 euro da versare su conto corrente:

IBAN: IT02C0503410103000000010738

BIC/SWIFT: BAPPIT21A58 

Intestatario: SPAGNOLI DAVIDE 

Filiale: NOVARA - CORSO TRIESTE - CORSO TRIESTE, 28 VIA DE AMICIS

Causale: “nome e cognome partecipante” trekking valle dell’impossibile agosto 2026

In caso di disdetta la caparra sarà trattenuta nella sua interezza.

In caso di annullamento da parte della Guida la caparra verrà messa a credito per future 
escursioni e corsi.

Il restante della quota (al netto della caparra) verrà consegnato in contanti la mattina stessa 
prima dell’attività.

Data e Luogo                                                                                                             Firma leggibile

______________________                                                                                               _______________________


